




♫ Jede*r, der Lebensmittel herstellt, behandelt oder in Verkehr bringt, haftet zivil- und strafrechtlich 

dafür, dass dies einwandfrei erfolgt!

♫ Somit trägt jede*r Helfer*in, der an unserem himmlischen Musikfest mit Lebensmitteln in Kontakt 

kommt, ein hohes Maß an Verantwortung und muss die nachfolgenden Hygieneregeln beachten…

♫ Deine Unterschrift, dass du die Belehrung gelesen hast, werden wir am Informationsabend oder 

alternativ vor Beginn deiner Helferschicht von dir einholen



Wer nachfolgende Krankheitssymptome aufweist, darf leider nicht an unserem himmlischen Fest helfen.  

♫ Durchfall

♫ Fieber

♫ Übelkeit / Erbrechen / Bauchschmerzen

♫ Große, offene Wunden

Bei Fragen oder Symptomen bitte rechtzeitig beim Bereichsleiter (Ansprechpartner und Kontaktdaten im Anschreiben) melden!



Vor Arbeitsbeginn…

♫ Nach Reinigungsarbeiten…

♫ Nach dem Anfassen verschmutzter Gegenstände…

♫ Nach jedem Verlassen des Arbeitsbereichs (z.B. Raucherpause, Klopause, etc.) 

♫ Nach der Bearbeitung von rohen, tierischen und pflanzlichen Produkten…

…müssen die Hände sorgfältig mit Seife und warmem Wasser gewaschen und mit Einmalhandtüchern abgetrocknet werden.



Wenn mit Einweghandschuhen gearbeitet wird, sollten diese stets:

♫ Sauber sein!

♫ Regelmäßig gereinigt werden!

♫ Regelmäßig gewechselt werden!



♫ Schnittverletzungen: kleine Wunden und Schnittverletzungen müssen mit einem wasserdichten Pflaster oder einem 

Einweghandschuh abgedeckt werden.

♫ Schmuck: auf das Tragen von Schmuck, wie beispielsweise Ringe, Armbänder oder Armbanduhren sollte während der 

Helferschicht verzichtet werden!

♫ Fingernägel müssen kurz und sauber gehalten werden!

♫ Längere Haare müssen zusammen gebunden sein!



♫ Schürzen und andere, leicht abnehmbare Arbeitskleidung sollte vor dem Toilettengang abgelegt und an einem sauberen Ort 

aufbewahrt werden.

♫ Nach jedem Toilettengang müssen die Hände gründlich mit Seife und warmen Wasser gewaschen und mit Einweghandtüchern 

abgetrocknet werden.



Zum Helfen sollten folgende Hinweise beachtet werden:

♫ Kleidung muss beim Arbeitsantritt sauber sein

♫ Schuhe müssen geschlossen, am besten noch rutschfest sein!

♫ Schmutzige Hände sollten nicht an der Arbeitskleidung abgewischt werden

♫ Die bereitgestellten Helfer-T-Shirt sind für den Arbeitseinsatz vorgesehen



♫ Innerhalb der einzelnen Bereiche gilt absolutes Rauchverbot! Für Raucherpausen müssen die dafür eingerichteten 

Raucherbereiche genutzt werden und anschließend die Hände gewaschen werden.

♫ Gegessen werden darf ausschließlich außerhalb der Arbeitsbereiche! 

♫ Auf Lebensmittel sollte nicht gehustet oder genossen werden
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